
AVVISO PUBBLICO in regime di concessione ex art. 12 L. 241/90 #OpenUmbria – Azione di animazione e sviluppo per la 
partecipazione civica, la collaborazione ed il dialogo con cittadini/stakeholder, nell’ambito dell’Agenda digitale. Finanziato dal 
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MONTONE
PROGRAMMA delle ATTIVITÀ
Ottobre 2019 / Gennaio 2020

www.progettogemma.it 

Vorresti l’aiuto di un esperto 
per le tue operazioni digitali?  
Qui trovi assistenza gratuita per 
mettere il digitale “al tuo servizio”!

Orari di apertura 

Martedì 18:00 - 21:00  Circolo UISP

Venerdì 15:00 - 19:00 Biblioteca

SPORTELLO di ASSISTENZA DIGITALE 

Circolo Ricreativo UISP Sant’Angelo
Via Santa Maria di Sette - Montone (PG)

Circolo UISP

Associazione Oltre La Parola
Via Martiri della Libertà - Umbertide (PG)

Oltre la Parola

Biblioteca Pubblica di Montone
Via Caseti, 21- Montone (PG)

Biblioteca

SEDI delle ATTIVITÀ

OLTRE 350 CORSI GRATUITI!

Per informazioni contatta Chiara, 
la tua Local Coach!

• chiara@progettogemma.it
• Tel. 333 433 5334

LOCAL COACH



MARTEDÌ 	 05 NOVEMBRE 

Dalle 18:30	 Circolo UISP

IL WEB PER TUTTI
Presentazione del progetto: introduzione 
ai nuovi media per l’E-gov e per la 
cittadinanza attiva.

VENERDÌ 	 08 NOVEMBRE

Dalle 15:00	 Biblioteca

IL WEB PER TUTTI
Presentazione del progetto: introduzione 
ai nuovi media per l’E-gov e per la 
cittadinanza attiva.

MARTEDÌ 	 12 NOVEMBRE

Dalle 18:30	 Circolo UISP

TECNOLOGIE SMART
Come utilizzare al meglio le tecnologie 
digitali: PC, smartphone, smartwatch, tablet.

GIOVEDÌ 	 14 NOVEMBRE

Dalle 15:00	 Oltre la Parola

SEI CONNESSO?
Consigli per gli acquisti per orientarsi nel 
mondo delle connessioni: 3G, 4G, fibra, 
5G, wi-fi, internet da satellite.

MARTEDÌ 	 19 NOVEMBRE

Dalle 18:30	 Circolo UISP

E-COMMERCE
Come comprare e vendere nel mondo 
globale: Amazon, eBay, Zalando, Alibaba, 
Subito.it.

VENERDÌ 	 22 NOVEMBRE

Dalle 15:00	 Biblioteca

BANCA ONLINE 
Come effettuare in sicurezza acquisti, 
bonifici, pagamenti e compilazione di F24. 
Come utilizzare la piattaforma PagoUmbria.

MARTEDÌ 	 26 NOVEMBRE

Dalle 18:30	 Circolo UISP

SELFIEMANIA 
Consigli e regole per scattare selfie, foto e 
girare video con lo smartphone. Manuale 
d’uso per ogni età.

VENERDÌ 	 29 NOVEMBRE

Dalle 15:00	 Biblioteca

IN VIAGGIO PER IL MONDO 
Servizi online per il turismo: Booking.com, 
Trivago, Expedia, Volare, Google Voli.

MARTEDÌ 	 03 DICEMBRE

Dalle 18:30	 Circolo UISP

CARO AMICO TI SCRIVO 
Scrivere in digitale: e-mail, sms, chat, 
WhatsApp, sistemi di messaggistica. 
Applicazioni gratuite per comunicare 
con amici e parenti.

VENERDÌ 	 06 DICEMBRE

Dalle 15:00	 Biblioteca

FIDARSI È BENE,
NON FIDARSI PURE
Regole per la sicurezza online: buone 
pratiche per l’utilizzo di password e antivirus, 
precauzioni per difendersi dalle truffe online 
come phishing e furto d’identità.

MARTEDÌ 	 10 DICEMBRE

Dalle 18:30	 Circolo UISP

ALLA SCOPERTA 
DELL’UMBRIA
Siti internet e applicazioni alla scoperta di 
beni ed eventi culturali dell’Umbria.

VENERDÌ 	 13 DICEMBRE

Dalle 15:00	 Biblioteca

APP-PROPOSITO
Quali app servono veramente? E come 
funzionano? Istruzioni su come scaricarle 
e usarle correttamente.

VENERDÌ 	 20 DICEMBRE

Dalle 15:00	 Biblioteca

ESSERE NONNI 
AI TEMPI DI INTERNET
I nonni come risorsa per affrontare 
potenzialità e rischi del mondo digitale.

GIOVEDÌ 	 09 GENNAIO 

Dalle 15:00	 Oltre la Parola

IL WEB PER TUTTI
Presentazione del progetto: introduzione 
ai nuovi media per l’E-gov e per la 
cittadinanza attiva.

VENERDÌ 	 10 GENNAIO

Dalle 15:00	 Biblioteca

TIENITI INFORMATO!
L’informazione online: quotidiani, e-zine 
e testate digitali. Come riconoscere le 
fake news.

GIOVEDÌ 	 16 GENNAIO

Dalle 15:00	 Oltre la Parola

CITTADINI DIGITALI 
Servizi online della Pubblica 
Amministrazione: INPS, Agenzia delle 
Entrate, Poste, Umbra Acque. Il Comune 
al Servizio del cittadino, SPID e identità 
digitale, PEC e firma digitale.

VENERDÌ	 17 GENNAIO

Dalle 15:00	 Biblioteca

IN INTERNET C’È TUTTO?
I motori di ricerca e le fonti online: archivi 
istituzionali, enciclopedie digitali, pagine Wiki.

MARTEDÌ 	 21 GENNAIO

Dalle 18:30	 Circolo UISP

MAPPE ONLINE
Applicazioni e servizi per viaggiare in 
macchina, in bici, a piedi. Google Maps, 
MyWay di Autostrade per l’Italia ed altro.

VENERDÌ 	 24 GENNAIO

Dalle 15:00	 Biblioteca

UMBRIA SALUTE 
I servizi digitali del Sistema Sanitario 
Regionale: prenotazioni e CUP online, 
ritiro referti, assitenza al cittadino.  

MARTEDÌ 	 28 GENNAIO

Dalle 18:30	 Circolo UISP

MOBILITÀ ONLINE
Servizi per la mobilità urbana: orari e 
biglietti online. Car sharing e bike sharing: 
lo stato dei servizi in Umbria.

SCOPRI I CORSI GRATUITI A MONTONE

www.progettogemma.it


