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Montone, 19 ottobre ‘21 
 

Montone – Sport, natura e inclusione ai laghi di Faldo con il progetto 

PRE.DI.SPO.NE 
I ragazzi della scuola media del borgo entusiasti del percorso didattico 

organizzato dalla FIPSAS 
(Cittadino e Provincia) – Montone, 19 ottobre ‘21 – Una mattinata a contatto con la natura, 

volta a promuovere uno stile di vita sano, arricchita da laboratori per conoscere l’ambiente e la 

fauna ittica presente nel corso d’acqua del fiume Tevere e dall’attività sportiva. 

E’ quanto vissuto nel fine settimana dai ragazzi della scuola secondaria di primo grado di 

Montone nel comprensorio dei laghi di Faldo, dove la FIPSAS (Federazione Italiana Pesca 

Sportiva, Attività Subacquee e Nuoto Pinnato) ha organizzato un percorso didattico 

all’interno del Museo della Pesca e la visita alle attività sportive del lago Carpodromo. 

L’iniziativa, realizzata in collaborazione con la scuola e il Comune di Montone, rientra 

nell’ambito del progetto PRE.DI.SPO.NE “Preveniamo le dipendenze con lo sport, la natura e 

la cittadinanza attiva”, finanziato dal Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali, proposto 

dalla FIPSAS con diffusione a carattere nazionale. Il progetto mira alla prevenzione e recupero 

delle patologie legate alle forme di dipendenza, utilizzando la pratica sportiva della pesca 

amatoriale, le attività outdoor e il contatto con la natura per rafforzare i legami col prossimo e 

la conoscenza di sé stessi come alternativa al gioco d'azzardo e, più in generale, alle 

dipendenze, compreso il nuovo fenomeno del Gaming Disorder.  

Nello specifico le tre classi della scuola media hanno partecipato all’attività didattica su 

elementi di ecologia fluviale, in particolare riferita al fiume Tevere che caratterizza il territorio, 

con l’ausilio di attrezzature didattiche federali tra cui la “Vasca Tattile”, che permette una 

interazione tra i ragazzi e i pesci presenti nel tratto del fiume, oltre a un laboratorio “Lavagna 

Magnetica” e alle attività sportive. 
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